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EKMEK KOFTESI

10 Dilim bayat ekmek

2 Adet yumurta

1 Adet iri kuru sogan

1,5 Su bardagi siit

1 Corba kasigi un

3 Gorba kasigdi siviyag

Yarim ¢ay kasigi karabiber

1 Cay kasigi tuz

10 - 15 Dal maydanoz (kiyllmis)

# Sogan halka halka dogranir, siviyagda kavrulur.

# Bu arada maydanozla sit kaynatilir.

# Kuru ekmek dilimleri gukur bir kaba konur tizerine kavrulmus sodan, kaynatiimis maydanozlu sit, yumurta,
tuz, karabiber konur, birlikte karigtirilir.

# Karisim 10 - 15 dakika bekletilir.

# Un ilave edilerek hamur elde edilir.

# El islatilarak limon sekline toplar yapilir.

# 5 su bardagi su, 1 tutam tuzla kaynatilir.

# Kaynayan suya hazirlanan kofteler atilir, 20 dakika kadar haglanir.
# Sonra da az yagda hafif kizartilir.

# Ekmek koftesi et yemeklerinin yaninda servis yapllir.

Not: Ekmek koftesi Alman tarifidir.
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