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MISIR UNU EKMEGI

Yarim kibrit kutusu kadar maya
2 Adet kesme seker

1 Corba kasidi tuz

1,5 Su bardag ik su

2 Corba kasigi normal un

2,5 Su bardagi misir unu

# Yogurma kabina yarim bardak su konur, Uzerine seker ve maya eklenir, eritilir.

# Kalan su eklenir, tuz konur, dnce normal un konur yogrulur, sonra misir unu yogurdukga eklenir.
# Hamur yarim saat Uzeri kapali olarak dinlendirilir.

# Isiya dayanikli, kapall kenarli bir kap yaglanir, dinlenen hamur igine yerlestirilir.

# 190 derece firnda 40 dakika pigirilir.

# Firndan ¢ikinca biraz sogutulur, kaptan ¢ikarilir, naylon bir torbaya, konur sikica kapatilir.

Not: Misir unu ekmegi daha ¢ok Karadeniz bélgesinde tiketilir. Fazla kabarmaz ve fazla kizarmaz.
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