; @
é%,?’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

OTLU MAKARNA

1 Paket fiyonk makarna

3 Dis sarimsak

1 Demet maydanoz

1 Demet dereotu

1 Gay bardagi kasar peyniri rendesi
Yarim ¢ay bardagi siviyag

1 Tatl kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber

# Maydanoz ve dereotu yikanir, suyu iyice stiztlir, ince saplariyla gok ince kiyilir.

# Ince dogranmis otlar bir tavaya konur, siviyag eklenir Gzerine ¢ok ince dogranmig sarimsak konur, orta ateste
otlar hafif solana kadar bir kag kez cevrilir, ocaktan alinir.

# Bu arada tuzlu, bol suda makarnalar 10 - 12 dakika haglanir. Haglama suyundan 5 ¢orba kasigi su, pismis
otlarin Gzerine eklenir, hazirlanan otlu sos ve kasar peyniri konur.

# Orta ateste malzemeler 1sinana kadar karigtirilarak 5 dakika kadar pisirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Bu makarna, feslegen ve kekik katkisi ile de hazirlanabilir.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/otlu-makarna-vt290
http://www.tcpdf.org

