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YOGURTLU MAKARNA

1 Paket manti makarna

100 gr. kiyma

1 Corba kasigi salca

6 Corba kasiJi siviyag

1 tath kasidr sumak

2 tatl kasigi tuz

1 tath kasigr kirmizi pul biber
6 - 7 Su bardagi su

1 kase yogurt

3 Dis sarimsak

# Bir tencereye 6 - 7 su bardagi su ve 1 tath kasi§i tuz konup kaynatilir.

# Kaynayinca makarna atilir, pismeye birakilir.

# Makarna piserken bir sahanin iginde kiyma ve yag kavrulur, kiymanin piriizstiz olmasi igin strekli karigtirlir.
# Kiyma pisince sal¢a eklenir, tuz, kirmizi biber atilir 5 dakika birlikte pisirilir, ocaktan alinir.

# Sarimsaklar dévilir ve yogurtla cirpilir, makarnadan 1 - 2 kasik sicak su alinip ilitilir.

# Pisen makarna siziilmeden biraz sulu olarak tabaklara konur.

# Uzerine yogurt ve yogurdun tzerine de kiymali salga konup, sumak serpilir, servis yapilir.

Not: Eder salcanin kullanilmasi istenmiyorsa pul biber miktari arttirilir.
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