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KIYMALI PILAV

1,5 Su bardag piring

100 Gr. kiyma

2 Adet sivri biber

1 Adet kiicUk kuru sogan

1 Adet orta boy domates

1 Cay bardagi arpa sehriye
1 Cay bardagi siviyag

1,5 Tath kasigi tuz

3 Su bardagi su

# Sogan cok ince dogranir, 2 ¢orba kasiJi siviyagda yarim olarak pisirilir, Gzerine ¢ok ince kiyilmig biber konur,
kavrulur.

# Icine kiyma eklenir, tane tane olmasi igin karistirilarak kavrulur. Kiyma kavrulunca rende domates ve tuz
eklenir, domatesin rengi degisince ocaktan alinir.

# Baska bir tencereye siviyag konur, yag kizinca arpa sehriye katilir ve sehriye pembelesinceye kadar kavrulur.
# Sehriye rengini alinca islatimadan yikanmig, stzilmUs piring eklenir, piring seffaf bir hal alana kadar
karistirilarak kavrulur.

# Uzerine diger tencerede bulunan kiymali harg eklenir, bir kag kez gevrildikten sonra suyu konur.

# Once orta ateste, sonra kisik ateste 17 dakika pigirilir.

# Ocaktan alininca tencere ile kapak arasina kagit havlu konur, yarim saat dinlendirilir.

# Kanstinlir, servis yapilir.

Not: Kiymali pilav, yazarin annesinin ézel tarifidir.
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