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NOHUTLU BULGUR PILAV!

2 Su bardagi pilavlik bulgur

3 Su bardagi su

1 Corba kasigi domates salcasi
3 Dis sarimsak

1 Su bardagi haglanmis nohut
3 Adet sivri biber

1 Cay bardagi siviyag

1 Tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber

# Bulgur ayiklanir, yikanir, Gzerine 1 parmak gececek kadar suda 15 dakika bekletilir.

# Yagin yarisi tencereye konur, salga eklenir, orta ateste salga eritilir, yikanmig stizGlmUs bulgur eklenir, bir kag
dakika kavrulur, su eklenir kapag kapatilir.

# Bulgur piserken yagin kalan kismi bagka bir tencereye konur, ince kiyilmis biberler orta ateste biraz kavrulur,
ince dogranmig sarimsak eklenir, haglanmis nohut katilir, tuz karabiber serpilir, ocaktan alinir.

# Bulgur dnce harli sonra kisik ateste 15 dakika pisince ocaktan alinir.

# BuyUk cukur bir kase islatilir. Kaseye bastirarak bir miktar bulgur, bir miktar nohutlu karigim konur.

# BOtUn malzeme bitene kadar bu iglem yapilir.

# DUz bir tabaga kase ters ¢evrilerek servise sunulur.

Not: Sal¢a yerine domates rendesi de konabilir, 0 zaman su miktarini buna gore ayarlamak gerekir.
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