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PATLICANLI PILAV

2 Su bardagi piring

1 Cay bardagi siviyag

3 Su bardagi kaynar su

2 Adet patlican

1 Tath kasig tuz

1 Su bardagi kizartma yagi

# Piring ayiklanir, tuzlu ilik suda yarim saat dinlendirilir.

# Patlicanlar soyulur, 6nce tuzlu suda acisinin gikmasi igin bekletilir, sonra sudan ¢ikarilir, yikanir, kurulanir ve
ince ince dogranir.

# Dogranan patlicanlar kizgin yagda kizartilir, kagit havluya ¢ikartilir.

# Pilav tenceresine yag konur, biraz isininca dinlenmis, iyice yikanmig ve stzilmis piring eklenir.

# Yag ve pirin¢ 4 - 5 dakika kavrulur.

# Uzerine 3 su bardagi kaynar su ve tuz eklenir.

# Once harli ateste sonra kisik ateste 17 dakika pigirilir.

# Ocaktan alinmadan 6énce kizartilmig patlicanlar eklenir, hafif¢e pirincler kinlmadan karstirilir, kapakla tencere
arasina kagit havlu konur ve demlenmeye birakilir.

Not: Bu pilav istenirse bir ka¢ adet ince dogranmis yesil sogan ilavesiyle de hazirlanabilir.
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