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SEHRIYELI PILAV

2 Su bardagi piring

125 gr. tereyadi ya da margarin

1 Cay bardagi arpa ya da tel sehriye
4 Su bardagi et suyu

1 Adet kesme seker

Tuz

# Piring ayiklanir, iyice yikanir ve stizilUr.

# Yag tencere de eritilir, sehriye eklenir, sehriye kizarana kadar kavrulur.

# Sehriyenin Gzerine yikanmig, stizilmis piring atilir.

# Piringler hafif seffaflaginca 4 bardak et suyu, tuz, kesme seker, eklenir. (Sehriye icin yarim bardak kadar su
eklenir)

# Et suyu kaynayinca, kisik ateste 15 dakika pigirilir.

# Uzerine temiz bir havlu kagit konularak yarim saat kadar dinlendirilip, servis yapilir.

Not: EJer et suyu yoksa, 4 bardak duru su ile de pilav pigirilebilir.
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