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ACILI BARBUNYA

1 Su bardagi barbunya
1 Su bardagi kuzu eti

1 Adet kuru sogan

1 Dis sarimsak

1 Adet aci sivri biber

1 Adet kirmizi aci biber
1 Kahve fincani siviyag
1 Tath kasigr kirmizi pul biber
1 tath kasigi tuz

4 - 5 Dal maydanoz

1 Tath kasigi salga

# Ince kiyilmis sogan yadda kavrulur. Sogan pembelesince nohut blyUkliginde dogranmis kuzu eti katilir.
# Et suyunu birakip ¢ekince, dogranmig kirmizi ve sivri biber eklenir, déviilmig sarimsak katilir.

# Ustlne salga, kirmizi pul biber, tuz ve en son haglanmig barbunya eklenir.

# 5 dakika susuz, orta ateste pisirildikten sonra, Uzerine 1 su bardagi sicak su konur, 10 - 15 dakika pisgirilir.
# Yemek ocaktan alinir, Gzerine kiyllmis maydanoz serpilir, kapagdi kapatilir.

# Sicak servis yapllir.

Not: Acili barbunya Meksika kdkenli bir yemektir. Asil adi “Chili con Carne” dir.
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