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FIRINDA TAVUK KOFTESI

2 Adet tavuk g6gsi kiymasi
1 Adet yumurta

2 Dilim bayat ekmek ici

1 Cay kasigi kimyon

1 Cay kasigi karabiber

2 Tath kasigi tuz

1 Adet kuru sogan (rende)
Garnittrd Igin;

2 Adet sogan

3 Adet domates

5 Adet biber (sivri yesil)

3 Adet patates

1 Cay bardag siviyag

2 Su bardagi su

# Tavuk kiymasi icine yumurta, rendelenmis sogan, kimyon, ufalanmis ekmek ici, karabiber ve tuz konur, 10
dakika yogrulur. 30 dakika buzdolabinda dinlendirilir.

# Sure sonunda kéfte harcindan ceviz blyukligunde pargalar koparilir, parmak seklinde kéfteler yapilir.

# Soganlar yarim daire seklinde dogranir, orta buytkllkte bir firin tepsisine yayilir.

# Uzerine sekillendirilen koéfteler dizilir, kéftelerin aralarina uzun uzun kesilmis patatesler, soyulmus yarim daire
seklinde dogranmis domatesler konur.

# En Ustede bir kag pargcaya kesilmis yesil sivri biberler serpilir.

# Malzemenin lzerine su ve yag gezdirilir.

# 190 derece firinda 35 - 40 dakika pisirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: istenirse koftelerin lizerine, 1 su bardagi suda eritilmis 2 corba kasidi salca da gezdirilebilir, 0 zaman 1 su
bardadi su koymak yeterlidir.
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