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TAVUK SIS

2 Adet tavuk gogsu

1 Adet kuru sogan

4 - 5 Dal maydanoz

4 Corba kasigi ay cicek yagi
2 Kasik yogurt

1 tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber

2 - 3 Adet sert domates

# Sogan rendelenir, maydanoz ince kiyilir, Gzerine yogdurt, yag, tuz ve karabiber eklenip karistirilir.
# Diger taraftan tavuk eti 2,5 - 3 cm. uzunlugunda kusbasgi seklinde dogranir.
# Dog@ranan tavuk etleri soganli karisimla birlestirilip, 2 - 3 saat buzdolabinda dinlendirilir.

# Sure sonunda sise 1 adet tavuk kusbasi ve 1 adet ayni blyiklUkte dogranmis domates dizilir. (Sisin boyu ne
kadar tavuk ve domates alirsa)

# Elektrik ya da odun 1zgarasinda pisirilir.
# Arzu edilirse piyaz seklinde dogranmig kuru sodanla servis yapilir.

Not: Ayni terbiye kullanilarak kuzu sis de hazirlanabilir.
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