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TAZE SARIMSAKLI KISIR

1 kase koftelik bulgur

5 adet taze sarimsak
Yarim demet maydanoz
1 corba kasigi salca

1 tath kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyag!
1 adet limon

# ince bulgur karigtirma kabina konur. Uzerini az gegecek kadar ilik su gezdirilir. 10 dakika kadar bekletilir.

# Sonra suyunu ¢eken bulgura salga, zeytinyagi, limon suyu ve tuz ilave edilir. Bulgur tamamen salca rengi
olana kadar karstirilir.

# Uzerine ince kiyilmig taze sarimsak ve maydanoz ilave edilir. Zedelemeden alt-Ust edilir.
# Tercihen kivircik yapraklariyla servise sunulur.

Not: Bu tarif i¢in taze sogan goérintisinde taze sarimsak kullanilir.
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