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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MANTARLI TAVUK

500 gr. mantar.

500 gr. tavuk gégus eti
1 Adet orta boy sogan
2 Adet yesil sivri biber
2 Adet olgun domates
1 Tatl kasigi tuz

1 Tath kasig karabiber
2 Corba kasigi siviyag

# Tencereye yag konur, kusbasi seklinde dogranmis tavuk eti orta ateste suyunu salip ¢ekene kadar bir sire
pigirilir.

# Yanm halka seklinde dogranmis kuru sodan ve ince kiyilmig sivri biber tavuklarin tGzerine atilir, soganlar
sulanana kadar pisirilir.

# Domatesler rendelenir, bu karisimin tzerine eklenir bir tagim pisgirilir.

# En son tavuk eti gibi kugbasi seklinde dogranmis mantar, tuz ve karabiber eklenir.

# Orta hararetli ocaktan biraz daha kisik konumda 15 dakikadan fazla pisiriimeden, ocak kapatilir.

Not: Mantar ve tavuk ayni blyUklikte dogranmalidir. Bu yemek ayni dlglilerle olmak kosuluyla hindi etinden de
yapilabilir.
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