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BORULCELI BULGUR PILAVI

1 kase pilavlik bulgur
Yarim kase kuru borulce

1 adet blyUk sogan

100 gram kiyma

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasigi tuz

1 dolu ¢orba kasigi tereyag!
1 cay bardagi aycicegi yag!
1 kase tavuk suyu

1 kase borllce haslama suyu

# Borllce en az 8 saat 6nce suya islatilir. Stire sonunda suyu dokullr, tencereye aktarilir. Yeni su konur ve
yumusayana kadar haslanir.

# Tencereya tereyaQi ve aygicegi yagdi birakilir. Orta atese yerlestirilir. Kiyilmig sogan atilir ve pembelesene
kadar kavrulur.

# Uzerine salca ilave edilir. Bir ka¢ dakika sonra kiyma konur ve suyunu birakip ¢cekene dek cevrilir.

# Yikanmig ve suyu suzilmus bulgur eklenir, alt-Ost edilir. Tavuk suyu ve bdriilce haglama suyu gezdirilir.
# 5 dakika sonra suyu stzilmUs borilceler, tuz ve karabiber atilir, kanstirilir, kapak kapatilir.

# Kaynama noktasina geldikten sonra ates azajltilir, 12-15 dakika pigirilir.

# Tencere ile kapak arasina emici bir kagit yerlestirilir. Yaklagik yarim saat dinlendirilir.

# Servis yapilacag sira dikkatli bir sekilde karistinlir ve tabaklara konur.

Not: Borulceli Bulgur Pilavi Ankara Nallihan'a 6zgu bir tariftir.
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