4-5 adet ince pirasa

1 su bardagi nohut

1 adet kuguk kuru sogan

2 adet havug

150 gr kiyma

1 corba kasigi salca

1 tath kasigi tuz

1,5 su bardagi su

1 cay bardagu aycicek yagi

# Nohut en az 8 saat dnceden islatilir. Sonra suyu suizllur, yeni su konur, yumusayana kadar haslanir.

# Tencereye ¢ok ince kiyllmig sodan ve aycicek yagi konur. Sogan pembelesene kadar kavrulur.

# Kiyma ilave edilir. 10 dakika kadar ezerek pisirilir.

# Yanm serce parmag! boyunda dogranmis havuglar atilir, az yumusayana dek pisirilir.

# Salca ve tuz ilave edilir. Salganin kokusu gidene dek cevrilir.

# Bir kag dakika sonra 2 parmak eninde dogranmig pirasalar, haslanmis ve suyu suzilmus nohutlar eklenir.
Alt-Ust edilir.

# Sicak su gezdirilir. Kapak kapatilir. Orta ateste yaklasik 40 dakika pigirilir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Bu tarif nohut yerine yesil mercimek kullanilarak da hazirlanabilir.
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