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SODALI PATATES KIZARTMASI

2 adet iri patates

2 sise sade maden suyu
1 tath kasigi tuz
Kizartmak igin:

Siviyag

# Patatesler yikanir, kabuklari soyulur.

# Enine 1 santim kaliniginda dilimlenir. Sonra dilimler boyuna 1 santim kalinhdinda kesilerek gubuk seklinde
dogranir.

# Cukur bir kaba hazirlanan patatesler atilir. Uzerine tuz ve yeni agilmig maden sulari dokailiir karigtirilir.

# Yaklasim yarnm saat bekletilir.

# Sonra patatesler stizgece ¢ikarilir. 10 dakika kadar suyu sizulUr.

# En son kagit havluyla iyice kurulanir.

# KUcUk ve derin bir tavaya derin siviyag konur. Orta atese yerlestirilir.

# Yag tamamen isininca patatesler atilir ve agik pembe renk alana kadar kizartilir.

# Emici bir kagida ¢ikarilir.

Not: Bu usulle hazirlanan paates kizartmasi nigastasini maden suyunda biraktigi icin tipki hamburgercilerde
satilan patates kizartmasi lezzetinde olur.
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