é%ﬁ" Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PATMACUN

2 adet ¢ok buyUk patates

250 gr kiyma

1 adet sogan

1 adet domates

1 adet sivri biber

1 kase rendelenmis taze kasar peyniri
1 cay kasigi karabiber

2 cay kasigi tuz

# Oncelikle patatesler sirkeli suda en az yarim saat bekletilir. Sonra ince akan uyun altinda firgayla iyice
fircalanir.

# Patatesler kabuklu olarak ve enine 1 santim kalinhiginda dilimlenir.

# Tepsiye pisirme kagidi yayilir ya da yaglanir. Uzerine patates dilimleri dizilir.

# Sogan, domates ve biber ¢ok ince dogranir. Kiyma, karabiber ve tuz ilave edilir ve elle biraz yogrulur.
# Patates dilimlerinin Gzerine énce rendelenmis kasar sonra kiymali kar¢ konur ve bastirarak yerlestirilir.
# 180 derece firina verilir. Yaklagik 45 dakika pigirilir.

Not: Bu tarif kabak ve patlican dilimleriyle de hazirlanabilir.
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