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KARNABAHAR BOREGI

1 adet orta boy karnabahar

1 su barda@ yogurt

2 adet yumurta

2 corba kasigi un

1 kase rendelenmis taze kasar peyniri
1 tath kasigi tuz

# Karnabar parcalara ayrilir. Az miktarda kaynayan tuzlu suya atilir. Dagilmadan yumusayana kadar haglanir.
# Karnabahar siiziilir ve uygun buyukliikteki bir firin kabina dizilir.

# Uzerine rendelenmig kasar peyniri serpilir.

# Gukur kapta yumurta, yogurt, tuz ve un hi¢ purtz kalmayana kadar ¢irpilir.

# Karisim kasarl karnabaharin tizerine dékaldr.

# 180 derece firinda yaklasik 45 dakika pisgirilir.

# Arzu edilen sekilde dilimlenerek servise sunulur.

Not: Bu tarifte hi¢ yagd kullanilmaz. Kasar peynirinin icerdigi yag yeterlidir.
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