é%ﬁ" Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HUZUR BOREGI

6 adet milféy hamuru
2 su bardag lor

1 adet yumurta beyazi
Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

# Lor ve yumurta beyazi karigtirilir.

# G6zUlmus milfdy hamurlar parmak uglaryla bastirarak hafifge genigletilir.

# I¢ paylagtinilir. Milféy, k6seden kdseye kapatilir, kenarlarina bastirilir. Iki ucu birlestirilir.
# Borekler yagh kagit serilmis tepsiye dizilir. Uzerlerine yumurta sarisi strulir.

# Tepsi 190 derece firina verilir. Yaklagik 20 dakika pisirilir.

Not: Béregin yapimi olduk¢a kolaydir. Bu nedenle bu ismi tagir.
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