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SIFERIT

Yarim kg yagh kiyma

1 cay bardagi ince bulgur

1 adet orta boy kuru sogan

1 tath kasigr dévilmus kisnis
1 tath kasigr kirmizi pul biber
1 tath kasigr kuru nane

1 tath kasigi tuz

# Yogurma kabina ince bulgur konur. Uzerine gok ince kiyilmig sogan ve tuz eklenir. Malzemeler elle ovulur. 10
dakika kadar bekletilir.

# Sonra Uzerine kiyma, kuru nane, dévlilmas kisnis, pul biber ileve edilir. Eller ara sira islatilarak 5-6 dakika
yogrulur.

# hazirlanan kéfte harcinda mandalina kada parcalar alinir. Eller hafif islatilarak ¢6p sislere uzunlamasina takilir.
# |zgara tava ya da mangalda gevirerek pigirilir.

Not: Siferit, Mardin'e has bir tariftir. Yorede yagsiz ¢ig koftelik kiymaya kuyruk yagi ilave ederek yogrulur.
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