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KUKSISTIR

1 su bardag sut

1 adet yumurta

1 corba kasigi tereyagi
1 fiske tuz

1 paket kabartma tozu
Alabildigi kadar un
Serbet igin:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

1 adet kabuk tar¢in

1 tutam anason

Yarim limon suyu
Yarim limon kabugu
Uzeri igin:

Aycicek yagi

# Tezgaha un konur, havuz gibi agilir. Unun Gzerine tuz ve kabartma tozu serpilir. Ortasina sit, yumurta ve
yumusak tereyadi birakilir.

# Kenardan ortaya dogru unlari gekerek yogurmaya baslanir. Tok bir kivam alana kadar un eklenebilir.

# Hazirlanan hamur streg filme sarilir, buzdolabina konur, yarim saat dinlendirilir.

# Bu arada serbet hazirlanir; su ve seker tencereye birakilir, atese oturtulur. Kaynamaya baslayinca limon suyu,
limon kabugu, anason ve kabuk tar¢in konur.

# Bal kivamindan biraz ince kivama gelene kadar kaynatilir. Atesten alinir ve sogumaya birakilir.

# Dinlanen hamur 12 esit pargaya ayrilir. Her biri unlu zeminde, merdaneyle 1 karig biyunda ve oval sekilde
acilir.

# Hamurun Ust kismi kopariimadan tg¢ ¢gubuga ayrilir.

# Bu gubuklar sag 6rguisi bigiminde &ruillr. Ucu birbirlerinin tizerine konur ve bastirarak yapigtirilir.

# Kuksistirlar, yagli kagit serilmis tepsiye dizilir. Uzerlerine firgayla yag surGldr.

# Tepsi Iik 180 derece firina verilir. Altin kahverengini alana kadar pigirilir. (25 dakika)

# Sicak tatllar, soguk serbete birakilir, yarim saat kadar bekletilir.

# Arzuya gore bir tele ¢ikarilir ve serbeti iyice stzilir. Servise sunulur.

Not: Kuksistir, Gliney Afrika'ya ait bir sokak tatlisidir. Orijinali yagda kizartilir. islenmis hamur anlamina gelir.
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