Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

UZAK KITA TAVUGU

1 adet tavuk (1,5 kg kadar)
3 adet kuru sogan

3 adet domates

2 adet aci sivri biber

1 corba kasigi Kori

Yarim ¢orba kasigi pul biber
Yarim corba kasigi tuz

1 corba kasi§! tereyagi

# Tavuk bicakla parcalara ayrilir. Sogan ve sarimsak ince kiyilir. Domates kip kip dilimlenir. Biberler iri
dogranir.

# Genis bir tencereye tereyadi konur, orta atese yerlestirilir. Parcalara ayrilmis Tavuk tek sira halinde yerlestirilir.
Bir yuzl renk alacak kadar kizartilir, diger yuizi de kizartilir. Tencereden tavuklar alinir.

# Tencerede kalan kahverengi yaga sodan atilir, 5 dakika sonra sarimsak ve biber ilave edilir. Sogan tamamen
kizarana kadar kavrulur.

# Sonra domates, kori ve tuz konur. Domates tamamen seklini kaybedene kadar pisirilir.

# Bu karnigimin tzerine az énce yarim kizartilan tavuklar yerlestirilir, kapak kapatilir. Kisik ateste 45 dakika
pisirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Uzak Kita Tavugu, Jamaika'ya ait bir tariftir.
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