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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SOGANLI TAVUK

1 adet tavuk

1 adet kuru sogan

15 adet arpacik sogan

2 adet taze sogan

1 kiicUk kahve fincani zeytinyagi
1 tath kasigr kimyon

1 tath kasigi tuz

# Tavuk kiguk pargalara ayrilir, yikanir ve stizgece ¢ikarilir.

# Yayvan bir tencereye zeytinyadi birakilir, orta atese oturtulur.

# Tavuk pargalar yerlestirilir. Bir ylz0 renk alacak kadar kizartilir, diger yizi cevrilir.

# Uzerine arpacik soganlari atilir, kapak kapatilir. 5 dakika pigirilir.

# Sonra yarim daire seklinde dogranmis sogan eklenir. Tekrar kapak kapatilir. 10 dakika daha pigirilir.

# Son olarak iri dogranmisg, taze soganin yesil kismi, tuz ve kimyon eklenir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 15
dakika daha pigirilir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Bu tarifte sogan piserken karamelize oldugu icin, tadi hafif tath olur.
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