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HACIVAT KAVURMASI

1 kg dana kugbasi et

1 adet prrasa

1 adet havug

1 adet kereviz

10 adet 1spanak

1 corba kasigi tereyagi

1 tath kasigi kirmizi pul biber
1 tath kasigi tuz

# Derin bir tavaya tereyag@i konur, atese yerlestirilir. Eriyince et atilir, suyunu salana kadar pigirilir.

# Bu arada havug ve kereviz soyulur kibrit ¢copU gibi dogranir. Pirasa da ayni sekilde kiyilir. Ispanaklar da bir kag
parcaya kesilir.

# Suyunu salan ete sirayla ve 5'er dakika arayla havug, kereviz, pirasa ve ispanak eklenir. Tuz, pul biber serpilir
ve kapak kapatilir.

# Kisik ateste yarnim saat kadar pisgirilir.

# Sicak olarak sofraya getirilir.

Not: Dana eti uzun sirede pistigi icin bu tarifte tercih edilmistir.
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