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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MASALALI CAY

1 litre sut

1 tath kasigi siyah cay

1 corba kasigi toz seker
Yarim cay kasigi karabiber
Yarim ¢ay kasigi tar¢in
Yarim cay kasigi toz zencefil
Yarim cay kasigi zerdecal
3-4 adet kakule

2-3 adet karanfil

# Klguk bir tencereye siit, konur, atege yerlestirilir. Isinana kadar beklenir.

# SUt 1sinip kabarmaya baglayinca seker ve siyeh ¢ay eklenir. 2-3 dakika pigirilir.

# Sonra karanfil ve kakuleler kirllarak ilave edilir.

# Tarcin, zerdegal, zencefil ve tar¢in da katilir. Karigtirarak bir kag dakika daha pigirilir.
# Atesten alinir. Uzeri kapatilir. 5 dakika demlendirilir.

# Suzgecten gecirerek fincanlara doldurulur.

Not: Masalali Gay Hindistan'in geleneksel icecegidir. Ne kadar ¢ok demlendirilirse o kadar koyu olur.
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