B
é%,?’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

LIMON REGELI

15 adet limon (2 kg)

3 su bardagi su

5 su bardagi seker

1 cay kasigi Imon tuzu

# Limonlarin sari dig kabuklari rendeleyerek ya da ince soyularak ¢ikarilir.

# Bir d0dUkIU tencereye konur. Uzerini gegecek kadar su konur. Hizli ateste buhar ¢ikinca ates azaltilir ve 10
dakika haglanr.

# Haslama suyundan limonlar stizgece alinir. Su dékulir.

# Tencereye seker ve 3 su barda@i su konur, kaynamaya birakilir, kivam alinca limon tuzu ilave edilir.

# Bu arada soduyan limonlar ikiye kesilir. Limonun damarlari ve ¢ekirdekleri alinir. Kugbagi biyUkliginde
dogranir.

# Kaynamakta olan serbete, hazirlanan limonlar atilir. Orta ateste ara sira karigtirarak 1 saat 15 dakika kadar
pigirilir.

# Tencerede tam olarak soguyunca kavanozlara doldurulur ve kapaklari sikica kapatilir.

Not: Limon receli sogudukga koyulasir. Bu nedenle atesten alindiinda biraz civik kivamda olabilir.
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