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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

BIBERLI AYRAN

1 kase slizme yogurt
1 adet arnavut biberi
1 adet sivri biber

1 tath kasigi tuz

Su

Buz

# Karigtirma kabina sizme yogurt ve tuz konur. Bir el ¢irpicisi yardimiyla piriiz kalmayana kadar ¢irpilir.
# Uzerine ayran kivamina gelenek kadar azar azar su ilave ederek karistirilir.

# Arnavut biberi ve sivri biber tohumlariyla birlikte dogranir, ayrana ilave edilir.

# Biberli ayranin Uzeri kapatilir, en az 2 saat bekletilir. (Ne kadar ¢cok beklerse o kadar ¢ok lezzetli olur.)
# Bekleyen ayran bir slizgegten gegirilerek surahiye aktariir.

# Bardaklara buz konur, Uzerine biberli ayran eklenir.

# Servise sunulur.

Not: Biberli Ayran, Malatya'nin PUtirge ilgesine 6zgu ydresel bir icecektir.
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