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PUSURUK

1 cay bardagi yesil mercimek
1 su bardagi arpa sehriye

4 dis sarimsak

1 kase yogurt

1 corba kasigi un

1 tath kasigi tuz

6 su bardagi su

Uzeri igin:

2 corba kasigi tereyagi

1 tath kasigi kuru nane

1 tath kasigi toz kirmizi biber

# Yesil mercimek aksamdan yikanir, tencereye konur, Uzerini ge¢ecek kadar su konur, bir gece bekletilir.

# Ertesi gin 1slatma suyu doékdlur. Yeni su konur, orta ateste mercimekler yumusayana kadar haglanir.

# Sicak su ve sehriyeler eklenir. Sehriyeler sisene kadar pisirilir.

# Bu arada yogurt, un ve ezilmis sarimsaklar iyice ¢irpilir.

# Kaynayan ¢orbadan yogurtlu karisima bir ka¢ kasik eklenir, ilitilir ve ¢orbaya dokulGr.

# Karnigtirarak kaynama noktasina gelene kadar pisirilir. Tuz eklenir, ates kisilir, 5 dakika sonra ocaktan alinir.
# Tereyag), toz biber ve kuru nane birlikte kizdirilr.

# Corba servis kasesine konur, Uzerine neneli, biberli yag gezdirilir.

Not: PUsurik, Van'a 6zgu yoresel bir tariftir.
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