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PATATES DOLMASI

500 Gr. kiiclk boy patates
100 Gr. dana kiyma

1 Adet iri kuru sogan

1 Gay bardagi piring

8 - 10 Dal maydanoz ve dereotu
1 Corba kasigi un

1 Limonun suyu

1 Adet yumurta

4 Corba kasigi siviyag

1 Tath kasig tuz

1 Cay kasigi kirmizi biber
3 Su bardagi su

# Patatesler soyulur, ici oyulur, i¢i su dolu kaba kararmamasi icin birakilir.

# Bir kaba ince dogranmis sogan, maydanoz, tuz, kiyma, piring konur karistirilir, bu sekilde i¢ hazirlanmig olur.
# Bu i¢, oyulmus patateslere doldurulur.

# Hazirlanan patates dolmalari bir tencereye konur,, Gzerine 3 su bardagi sicak su konur, kapagi kapatilir, orta
ateste 20 - 25 dakika pisirilir.

# Un, yumurta, limon suyu, ince kiyilmig dereotu birlikte ¢irpilir, pisen dolmalarin tGzerine gezdirilir.

# En son yag ve kirmizi biber kizdirllir ve terbiyeli patates dolmalarinin Gzerine dokuldr.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Bu dolma; limon, un, yumurtadan olugan terbiye konmadan da hazirlanabilir.
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