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FETTUS

1 demet semizotu

4 adet taze sogan

3-4 dal taze nane

3 adet domates

1 adet salatalik

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kirmizi pul biber
1 adet limon

Yarim kahve fincani zeytinyagi
Uzeri igin:

1 adet lavas ekmegi

# llk islem olarak lavas ekmegi kii¢Uk kareler halinde dogranir. Tavada yadsiz olarak, pembelesene kadar
kavrulur.

# Nanenin yapraklari alinir ve taze sodanla birlikte ince kiyilir. Domatesler kabuklu olarak kip seklinde dogranir.
Salatalik soyulur ve ki¢Uk dilimlenir.

# Semizotu dogranmadan sadece yapraklari koparilir. Hepsi bir karigtirma kabinda toplanir.

# Uzerine karabiber, pul biber, limon suyu, tuz ve zeytinyagdi eklenir, karigtirilir.

# Servis kasesine aktarilir. Sogumus lavas pargalari Uzerine birakilarak sofraya getirilir.

Not: Fettus, Libnan'a 6zgu bir tariftir. Diger adi Arap salatasidir.
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