Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ALASEHIR KAPAMASI

2 adet yumurta

3 corba kasig! yogurt

1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

Yarim kg orta yagl kiyma
2 adet kuru sogan

1 adet domates

Yarim ¢orba kasi§i salca
1 corba kasigi tereyagi

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

10-15 dal maydanoz
Uzeri igin:

Siviyag

# Once hamur hazirlanir; yogurma kabina yumurta ve yogurt konur, iyice karistirilir. Yumusak bir hamur olana
kadar un eklenerek yogrulur.

# Hamurun Uzeri kapatilir ve yarim saat dinlendirilir.

# Bu arada i¢ hazirlanir; sogan gok ince Kiyllir, tavaya aktarilir, iizerine tereyagi konur, orta ateste pembelesgtirilir.
# Uzerine kiyma eklenir, suyunu birakip cekene dek cevrilir. Salga ilave edilir, bir kag dakika sonra ince kiyilmig
domates ve tuz konur.

# Atesten almadan hemen 6nce karabiber ve ince kiyilmig maydanoz katilir, ocaktan alinir.

# Dinlenen hamur iki esit parcaya ayrilir. Her parca unlu zeminde, oklavayla kiigik bir tepsi kadar agilir. Bigakla
arti seklinde kesilir.

# Bu sekilde 8 parca elde edilir. Kasenin icine yerlestirilir. Yeteri kadar sogumus kiymali i¢ konur ve bohga gibi
kapatilir.

# Kat yeri alta gelecek sekilde yaglanmig firn kabina konur. Uzerlerine yag strdliir.

# Onceden isitilmig 190 derece firinda Uzeri kizarana kadar pigirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Alagsehir kapamasi Manisa'ya 6zgu bir tariftir.
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