Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SOFRA KREMI

5 su bardag sut

10 corba kasigi seker

2 corba kasig nisasta

2 corba kasigi un

3 corba kasigi kakao

1 adet yumurta

1 fiske tuz

Uzeri igin:

1 corba kasigi hindistancevizi

# Un, nigasta, seker ve kakao tencereye konur. Kuru olarak karistirilir.

# Yumurta sarisi ve soguk sut ilave edilir. lyice karigtirilir.

# Tencere orta atese yerlestirilir. Devamli karistirarak géz g6z olana kadar pigsirilir. Atesten alinir.
# Tath iirken diger kapta yumurta beyazi ve tuz mikserle kar olana kadar ¢irpilir.

# Ayni mikser ayagiyla kakaolu tath 5 dakika ¢irpilir.

# Sonra yumurta beyazi kdpudu kasikla az az ilave ederek alt-list ederek karigtirilir.

# Biraz yukaridan akitarak kaselere doldurulur.

# Buzdolabinda soguttuktan sonra hindistanceviziyle sUsleyerek ikram edilir.

Not: Sofra kremi geleneksel bir tariftir. Arzuya gére vanilya da eklenebilir.
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