Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SISE DOMATI

2 kg yumurta domates
2 tablet Aspirin
Zeytinyagi

# Domateslerin kabuklari soyulur, cok kiiclk dogranir ya da rendelenir.
# Aspirinler ilave edilir ve iyice karigtirilir.

# Domatesler siselere doldurulur, 2 parmak bos birakilir.

# Bu bosluk zeytinyagdiyla tamamlanir. Sisenin kapagdi sikica kapatilir.
# Serin ve gblge bir yerde 1 seneye kadar saklanabilir.

Not: Aspirin salisilik asit i¢cerdigi icin koruma 6zelligi saglar. Her kilo domates igin 1 tablet kullanilir.
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