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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HURDALI CIGIRTMA

3 su bardagi un

1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un
Pisirmek icin:

Siviyag

Harci igin:

300 gr kavurma (hurda)

# Un ve tuz karistirma kabina birakilir. Azar azar su eklenerek bir ¢irpici yardimiyla karigtirilir.

# Kek hamurundan biraz daha civik bir hamur elde edilir.

# Genis bir tavaya az miktarda siviyag birakilir. Orta ateste iyice isinmasi beklenir.

# Cigirtma harcindan 2 kepge kadar birakilir. Hemen yuzeyine kavurma serpilir. Kagigin tersiyle kavurmalara
biraz bastirilir.

# Bir yuzi kizarinca kavurmali tarafi gevrilir ve pisirilir.
# Bu Olclyle 4 adet hurmali ¢igirtma hazirlanir.

Not: Rizeye 6zgu bu tarif kavurma (hurda) yerine pekmez ve seker kullanilarak da hazirlanir.
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