Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ELMA SUYU

2 adet sulu elma

# Elmalar soyulur.
# Ince rendelenir.

# TUlbentten gegirilerek sikilir ve biberona doldurulur.
# Kisa surede tiketilir.

Not: Bebeklere 6 aydan itibaren verilebilir. Kemik ve iskelet gelisimi agisindan bebeklere dizenli verilmelidir.
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