Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

BARBUSKA

2 corba kagigi tereyagi

1 su bardag ceviz

1 kahve fincani misir unu

1 kahve fincani bugday unu
1,5 su bardag toz seker

2 “.I"A‘ll'li B o A 4 su bardagi su

# Ince cekilmis ceviz ve tereyagi tencereye konur, orta ateste bir kag dakika kavrulur.
# Seker, misir unu, bugday unu ilave edilir. Bir kag tur daha cevrilir.

# Soguk su ilave edilir. Karigtirarak kivam alana kadar pigirilir.

# Kaselere paylastirilir. llk sicadi ¢ikinca buzdolabina yerlegtirilir.

# Soguk olarak servise sunulur.

Not Barbugka Edirne'de yapilan, kkeni Selanik gégmenlerine dayanan bir tathdir.
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