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BEBEK PASTASI

1 su bardağı süt
1 çorba kaşığı toz şeker
1 dolu tatlı kaşığı nişasta
1 tatlı kaşığı kakao
8 adet bebe bisküvisi

# Soğuk süt, şeker, kakao ve nişasta küçük bir tencereye konur.
# Orta ateşe yerleştirilir, sürekli karıştırarak katılaşana kadar pişirilir.
# Ateşten almadan önce ufak ufak kırılmış bisküviler atılır, karıştırılır.
# Islatılmış kaseye konur.
# Oda ısısına gelince buzdolabına konur. 3-4 saat bekletilir.
# Süre sonunda servis tabağına ters çevrilir.

Not: Bebek pastası 16. aydan itibaren bebeğe verilebilir.
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