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NOHUTLU HASLAMA

1 su bardagi nohut

1,5 kg kemikli kuzu eti

2 adet kuru sogan

2 adet orta boy patates

3 dis sarimsak

1 corba kasigi tereyagi

4 corba kasigi aycicek yag!
1 tath kasigi pul biber

Su

# Nohut aksamdan islatilir. Ertesi glin yumusayana kadar haglanir. Suyu stzGldr.

# Kemikli et didUklU tencereye konur. Uzerini gegecek kadar su ilave edilir. Kapagdi kapatilir pimi ¢iktiktan sonra
ates azaltilir ve 25 dakika haglanir. )

# Diger tarafta, bagka bir tencereye tereyadi ve siviyag konur. Iri dogranmis sogan biraz gevsene kadar
kavrulur. Kugbagi biyikliginde dogranmis patates ve ince kiyilmis sarimsak ilave edilir.

# Patatesler yarim pisince pul biber, tuz, kemikli et, nohut ve haglama suyundan yaklasik 3 su bardagi birakilir.
# Kapak kapatilir. Orta ateste 20 dakika kadar pigirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Nohutlu haglama Tunceli yoéresine has bir tariftir.
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