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KULAH BOREGI

re ™

3 adet yufka

2 corba kasigi tereyagi
1 gay bardagi su
Iciigin:

250 gr kiyma

2 adet kuru sogan

1 tath kasigi tuz

1 cay kagi§i karabiber
Uzeri igin:

1 adet yumurta

# Tavaya kiyma konur, orta atege yerlestirilir. Biraz ¢evirdikten sonra tereyagi ve kiyilmis sogan eklenir.
# Kiyma suyunu birakip ¢gekince tuz ve karabiber ilave edilir, karistirllir, atesten alinir.

# TereyaQ1 yakmadan eritilir. Su ilave edilir, karigtirilir.

# Ik yufka serilir. Uzerine yagl karisim gezdirilir. Ikinci ve Ggtncu yufkalar da ayni sekilde Ust-Uste konur.
# Yufkalar 6nce arti seklinde kesilir. Sonra aralari da kesilerek 8 Giggen parga elde edilir.

# Genis kenarlarina iliyan igten esit miktarda konur. Gevsek rulo yapilir.

# Rulolar ortadan verev olarak kesilir.

# Borekler yagl kagit serilmig tepsiye dizilir.

# Uzerlerine ¢irpiimig yumurta sarGlar.

# Onceden isitilmig 185 derece firinda yaklasik 25 dakika pigirilir.

# Ik olarak ikram edilir.

Not: Boregin katlarinda sadece yag kullanildidi i¢in gevrek olamasi gerekir.
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