%} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

GLUTENSIZ OTLU POGACA

1 adet yumurta

1 adet yumurta beyazi
1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi tereyagi
10-15 dal dereotu

1 tath kasigi tuz

1 paket kabartma tozu
3 su bardagi pirin¢ unu
Yarim kalip beyaz peynir
Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

# Yogurma kabina yumurta, yumurta beyazi, yumusak tereyagi, siviyag ve tuz konur, parmak uglariyla karigtirilir.
# Piring unu, kabartma tozu ve kiyilmis dereotu ilave edilir, biraz daha karistirilir.

# Son olarak ezilmis peynir ilave edilir, bitlnlesene kadar yogrulur.

# Hamurdan ceviz kadar parcalar alinir, yuvarlanir. Pigirme kagidi serilmig tepsiye dizilir.

# Uzerlerine ¢irpiimis yumurta sarisi sUrQlur.

# 185 derece sicak firina verilir, kizarana kadar pigiirlir. (25 dakika)

# Ik olarak ikram edilir.

Not: Bu tarifte bugday unu gluten icerdigi igin piring unu kullanmigtir. Célyak hastalar rahatlikla tiketebilir.
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