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PATLICAN RECELI

2 kg kuguk patlican
6-7 parga sap

7 su bardag toz seker
7 su bardag su

2 adet limon

# Patlicanlarin baglari kesilir. Butiin kabuklari soyulur. Enine 2-3 parcaya kesilir, duru suya atilir.

# BUyuk bir tencereye 2-3 litre su konur, kaynamaya baglayinca sap atilir.

# Sap eriyince patlicanlar atilir, yanim yumusayana kadar haslanir. Sonra soguk suya atilir.

# Bu arada seker ve su bagka bir tencerede kivam alana kadar kaynatilir.

# Soguk suda bulunan yarim haslanmig patlicanlar sikarak kaynayan serbete atilir.

# Patlicanlar seklini bozmadan yumusayana kadar pigirilir.

# Kabuklariyla yanim halka seklinde dogranmis limonlar atilir. 10 dakika daha kaynatilir, atesten alinir.
# Recel tencerede soguduktan sonra kavanozlara doldurulur. Kapagdi sikica kapatilir.

Not: Kullanilan sap patlicanlarin seklini muhafaza etmesini saglar.
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