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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

FIRIN PACASI

Yarim kg yagh kiyma
2 adet domates

4 adet sivri biber

1 tath kasigi tuz

Paca igin:

1 kase slizme yogurt
3 adet yumurta

Yarim su bardag st
6 dis sarimsak

1 tath kagigi nisasta
Uzeri igin:

2 corba kasigi tereyagi
1 corba kasigi domates-biber salcasi karisimi

# Tava atese yerlestirilir. Isininca kiyma konur. Tane tane olmasi i¢in ezerek kavrulur.

# Sulanmaya baslayinca ince kiyllmis biber eklenir. Sararana kadar ¢evrilir.

# Sonra kip dogranmis domates ve tuz ilave edilir. Domates seklini kaybedene kadar kavrulur.

# Uygun buyuUklikte bir firn kabina aktarilir. (Biraz sogumasi gerekir)

# Karigtirma kabina paga malzemesi konur, piriz kalamayana kadar iyice ¢irpilir.

# Kiymali harcin Uzerine dokulur, dizeltilir. Onceden isitilmig 185 derece firina verilir. Uzeri hafif kizarana kadar
pigirilir.

# Bir tavada tereyadi ve salga kizdirllir. Firindan ¢ikan paganin Uzerine gezdirilir.

Not: Bu tarif Kastamonu ydresine aittir.
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