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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ACEM KOFTESI

Yarim kg orta yagl kiyma
1 cay bardag piring

1 adet kuru sogan

Yarim ¢ay kasigi kekik

1 cay kasigi tuz

10 adet klguUk patates
Salgasi igin:

3 su bardagi su

1 corba kasigi salca

1 cay kasigi tuz

1 corba kasigi kuru reyhan

# Kiymanin Uzerine yilkanmig piring, ince kiyllmig saodan, tuz ve kekik eklenir, buttinlesene kadar yogrulur.

# Kofte harci 10 esit pargaya ayrilir, top gibi yuvarlanir.

# SoJuk su, salca ve tuz bir tencereye konur. Soyulmus patatesler yerlestirilir. Tencere orta atese yerlestirilir.
# Isinmaya baslayinca tzerine kofteler birakilir, tencerenin kapagi kapatilir. Orta ateste 35 dakika pisirilir.

# Atesten almadan hemen 6nce reyhan serpilir.

# Servis tabagina bir patates, bir kdfte konur ve sofraya getirilir.

Not: Acem koéftesi Kars'a 6zgu bir tariftir.
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