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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

det

EGIRDEK

2 adet yumurta

1 cay bardagi yogurt
1 corba kasigi sirke

1 corba kasigi siviyag
1 paket kabartma tozu
1 cay kasigi toz maya
Alabildigi kadar un
Kizartmak igin:
Siviyag

Uzeri igin:

Pudra sekeri

# Yogurma kabina yumurta, yogurt, sirke ve siviyag ilave edilir. Gatalla iyice ¢irpilir.

# Uzerine unla karigtinimig maya, kabartma tozu ve yumusak bir kivamda hamur olana kadar un eklenerek
yogrulur.

# Hamurun Uzeri kapatilir ve yarim saat dinlendirilir.

# Sure sonunda ceviz kadar parcalara alinir, rende ya da kalbur gibi bir aletin Gzerine bastirilir, sonra yuvarlanir.
# Egirdekler sicak yagda altin rengi kizartilir.

# Servis tabagina c¢ikarilir. Uzerine pudra sekeri serpilir.

Not: EJirdek Azarbaycan'da askere giden gengler igin yapilir, komgulara dagitilir.
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