100 gr kiyma

1 su bardag pilaviik bulgur
Yarim su bardagi kirmizi mercimek
Yarim su bardagi nohut

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 tath kasigi tuz

1 kahve fincani siviyag

8 su bardagi su

Uzeri igin:

1 corba kasigi tereyagi

1 tath kasigr kuru nane

1 tath kasigr kirmizi pul biber

# Nohut aksamdan suya islatilir. Ertesi gtin suyu stizlldr. Bulgur ve kirmizi mercimek islatiimadan birlikte yikanir.
# DUdUKIG tencereye siviyag birakilir, kiyma eklenir, orta ateste kiyma suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulur.
Ince kiyilmig sogdan katilir, bir ka¢ dakika gevrilir.

# Sonra salga, nohut, bulgur ve mercimek eklenir. Tuz serpilir, su ilave edilir, karigtirilir. Kapak kapatilir.

# Kaynama noktasina geldikten sonra ates kisilir ve 10 dakika daha pisirilir.

# Servis igin tereyadi, kuru nane ve pul biber kigtk bir tavada kizartilir. Gorbanin Gizerine gezdirilir.

Not: Bu tarif Nevsehir'in Urgiip ilgesine 6zguddir.
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