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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

TAVUKLU KIS YAHNISI

1 kg tavuk kusbasi

Yarim kg ince pirasa

1 corba kasigi domates salcasi
Yarim ¢orba kasigi biber salcasi
1 cay bardagi siviyag

1 tath kasigi tuz

1 su bardagi su

# Pirasalar ¢ok ince dogranir. Gukur bir kapta salgalar, siviyag, su ve tuz iyice ¢irpilir.

# Tencereye biraz yag konur, bir avug kadar dogranan pirasadan birakilir.

# Uzerine tavuk etinin yarisi, kalan pirasanin yarisi birakilir. Sonra kalan tavuk eti ve pirasa birakilir.

# En son salgall karigim gezdirilir. Kapak kapatilir.

# Tencere harli atege yerlestirilir. 10 dakika harl ateste pistikten sonra ocak kisik konuma getirilir. 40 dakika
daha pigirilir.

# Atesten aldiktan sonra 10 dakika dinlendirilir.

# Karnigtirarak servise sunulur.

Not: Pirasa cok ince kiyildidi ig¢in sadece lezzetini verir. Pirasa kullanildidi fark edilmez.
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