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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

PIRASA MUSAKKASI

1 kg pirasa

250 gr kiyma

1 adet kiliglk sogan

1 corba kasigi salca

1 cay bardagi siviyag
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi pul biber
1 tath kasigi tuz

1 su bardag et suyu

# Sogan ince kiyilir, siviyagda pembelestirilir.

# Kiyma katilir, 10 dakika kavurduktan sonra sal¢a tuz, pul biber ve karabiber eklenir. 3 dakika sonra atesten
alinir.

# Pirasalarin yesil ve beyaz kisimlari 1 santim kaliniginda daire seklinde dogranir.

# Pirasalarin yarisi tencereye konur, Uzerine kavrulan kiymanin yarisi birakilir.

# Uzerine kalan pirasa ve kalan kiyma konur. Et suyu eklenir, kapak kapatilir.

# Orta ateste 10 dakika pisirdikten sonra, ates kisilir, 40 dakika pisirilir.

# Atesten alinir, 10 dakika beklettikten sonra karigtirilir, servise sunulur.

Not: Bu yemek firinda da pisirilebilir.
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