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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

YUFKADAN SU BOREGI

1 kg hazir yutka

3 adet yumurta

1 su bardagi su

2 su bardag sut

3 gorba kagigi tereyagi
Iciigin:

Yarim kg beyaz peynir

# Tereyag kisik ateste eritilir ve biraz sogutulur.

# Gukur karigtirma kabina 2 yumurta ve 1 yumurtanin beyazi kirilir ve girpilir.

# Uzerine su, st ve tereyagi eklenir ve karistirilir. )

# Finn tepsisi yaglanir, ilk yufka kuru olarak yerlestirilir. Uzerine ezilmig peynirden biraz serpilir.

# Ikinci yufka sivi karigima batirilir nazik bir sekilde sikilir ve tepsiye burusturarak yerlestirilir. Biraz daha peynir
serpilir.

# Bu sekilde malzeme bitene kadar ayni igslem tekrarlanir.

# Son kat yufka kuru olarak yerlegtirilir. Artan sivi karisima yumurta sarisi eklenir ve en Uste surdlir. Bigakla
kare kare kesilir.

# Borek 6nceden isitilmig 185 derece firina verilir. Kizarana kadar pisirilir. (yaklasik 35 dakika)

# Ik olarak ikram edilir.

Not: Peynir her kat yerine sadece bdregin orta katina da konabilir.
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