Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SAFAK CORBASI

~ 4

2 corba kasigi tereyagi
4 corba kasigi un

2 corba kasigi salca

6 su bardag! tavuk suyu
1 cay kasigi karabiber
2 cay kasigi tuz
Terbiye igin:

1 su bardag sut

1 adet yumurta

# Tereyagi ve un orta ateste 2-3 dakika kavrulur.

# Salca, tuz ve karabiber katilir, bir ka¢ dakika daha cevrilir.

# Sonra soguk tavuk suyu ilave edilir. PUriz kalmayacak sekilde surekli karigtirarak bir tagim pigirilir.
# Ayn bir kapta yumurta ¢irpilir, Gzerine soguk sit eklenir ve kisik ateste devamli karistirarak isitilir.
# Sutld karisim, sicak gorbaya eklenir ve kisa sUre birlikte pigirildikten sonra ategten alinir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Terbiye hazirlarken sadece yumurta sarisi da kullanilabilir.
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