
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

MAYONEZLİ KEREVİZ SALATASI

3 adet küçük kereviz
3 diş sarımsak
3 çorba kaşığı mayonez
3 çorba kaşığı yoğurt
15-20 dal dereotu
1 çay kaşığı tuz

# Kerevizler derin soyulur, Mümkün olduğunca ince doğranır. Kararmaması için limonlu ve tuzlu suya atılır.
# Dereotu ve sarımsak ince kıyılır. Çırpılmış mayonezli yoğurda eklenir.
# Kerevizler süzgece çıkarılır, suyu tamamen süzüldükten sonra mayonezli karışımla birleştirilir.

Not: Bu tarif kereviz rendenin iri kenarıyla rendelenerek de hazırlanabilir.
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